
Vanhemmuus, riippuvuudet ja ero 24.10.2023 
Keski-Suomen Erofoorumin koulutus.  

Paikkana on Palokan kirkko (os. Rovastintie 8, 40270 Palokka). 

 
OHJELMA 

 
9.00  Aloitus 

 
9.15  Päihdeongelmat perheissä ja eroissa 

Maritta Itäpuisto, yliopistonlehtori, Tampereen yliopisto 
 
10.45 Digitaaliset ja toiminnalliset riippuvuudet ja niiden kytkennät 

parisuhteeseen ja eroon  
Jarkko Järvelin, kehittämispäällikkö, Peli- ja nettihaitat, Sovatek-säätiö 

 

12.00 Lounas (omakustanteinen) 

13.00 Puheenvuoroja käytännön ratkaisuista 
Jari Juusela, apulaisylilääkäri, avosairaanhoidon mielenterveys- ja 
päihdepalvelut 

 
Piilossa palveluista? -paneelikeskustelu, pj psykologi Mika Lappalainen 
sosiaalityöntekijä-lastenvalvoja Maija Laakkonen  
erotyön ohjaaja Anne Backman, Keski-Suomen Ensi- ja turvakoti 
kriisi- ja väkivaltatyöntekijä Jouni Paananen, Kriisikeskus Mobile 
päihdesairaanhoitaja Eerika Ollila, Nuorisovastaanotto 
vastaava psykologi Helena Huhtiniemi, Jyväskylän perheneuvola 
johtava koulukuraattori Eeva Hintikka 

 
14.30 Kahvit  
 
Koulutus on osallistujille maksuton.   
 
Ilmoittaudu koulutukseen viimeistään 16.10.2023. 
  
Keski-Suomen hyvinvointialueen henkilöstö: Ilmoittaudu Juuri-järjestelmän 
koulutuskalenterin kautta. Koulutuskalenteriin pääset työkoneella Polku-intran etusivulta. 
 
Muut: Ilmoittaudu julkisen koulutuskalenterin kautta osoitteessa 
www.hyvaks.fi/osaamisenkehittaminen.Tutustu tarvittaessa verkkosivulta löytyviin 
koulutuskalenterin käyttöohjeisiin ja ilmoittautuessasi ensimmäistä kertaa Keski-Suomen 
hyvinvointialueen järjestämään koulutukseen, rekisteröidy ensin koulutuskalenterin 
käyttäjäksi. 
 
Ilmoittautumiseen liittyvissä ongelmatilanteissa voit olla yhteydessä Osaamisen ja 
kehittämisen palveluihin (koulutuspalvelut@hyvaks.fi).  

 
Lisätietoja:  Pekka Puukko 050 383 9273  pekka.puukko@evl.fi   
 Mirja Laitinen 050 311 8647 mirja.laitinen@hyvaks.fi       
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