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JASENKIRJE
Jyvaskylan Seudun Mielenterveysseura ry:ssa
on 69 henkildjasenta ja 1 yhteistjasen (tilan-
ne 3/2020).

KEVATKOKOUS 2020 — TERVETULOA!

Aika: Ti 31.3.2020 klo 17.30
Paikka: Kriisikeskus Mobile, 2 krs.: os.
Asemakatu 2, Jyvaskyla

Asiat:

1. Kokouksen avaus

2. Kokouksen laillisuus ja paatosvaltai-

suus

Kokouksen jarjestaytyminen

Kokouksen tydjarjestys

5. Toimintakertomus, tilit ja tilintarkas-
tajien lausunto 2019

6. Toimintakertomuksen hyvaksyminen,
tilinpaatoksen vahvistaminen ja tili —
ja vastuuvapauden myoéntaminen

7. Muut asiat

Kokouksen padattaminen
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VUODESTA 2019

Toimintavuosi 2019 oli Jyvaskylan Seudun
Mielenterveysseura ry:n 39 ja yhdistyksen
toiminta keskittyi Kriisikeskus Mobilen toi-
mintaan seka vapaaehtoistoiminnan mahdol-
listamiseen osana kriisikeskuksen toimintaa.
Toimintavuosi 2019 oli Kriisikeskus Mobilen
toiminnan kahdeskymmenesneljas.

Vuoden 2019 ajan kriisikeskuksessa tydsken-
teli 16 tyontekijaa, joista 13 tyontekijaa oli
JSMS ry:n ja kolme Jyvaskylan kaupungin
tyontekijaa. Lisaksi Kriisikeskus Mobilen ti-
loissa toimi neljatta vuotta rikosuhripaivys-
tyksen Jyvasseudun palvelupiste.
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Toiminta-alueena on koko Keski-Suomi (Han-
kasalmi, Joutsa, Jyvaskyla, Jamsa, Kannon-
koski, Karstula, Keuruu, Kinnula, Kivijarvi,
Konnevesi, Kuhmoinen, Kyyjarvi, Laukaa, Lu-
hanka, Multia, Muurame, Petajavesi, Pihtipu-
das, Saarijarvi, Toivakka, Uurainen, Viitasaari
ja Aanekoski) Asukaspohja on yli 277 000.
Kriisikeskuksen toimintaa olivat kriisi- ja vaki-
valtatyo seka kansalaistoiminnan eli vapaaeh-
toistyon mahdollistaminen osana toimintaa.

Yhteydenottojen kokonaismaara Kriisikeskus
Mobilessa oli 14354, jossa edelliseen vuoteen
verrattuna on 7 % kasvua. Yhteydenotot liit-
tyivat 12273 asiakastilanteeseen. Pddosa asi-
akkaiden kontakteista vuonna 2019 oli puhe-
linkriisityota. Kaynteja Mobileen tehtiin yh-
teensd 1564 — kaynneissa Mobileen oli hie-
man kasvua (64 kayntid) vuoteen 2018 ver-
rattuna. Koti- ja laitoskdynteja kriisi- ja Rikos-
uhripdivystystyosta tehtiin vuonna 2019 553
kpl. Asiakas- ja laitoskaynnit vahenivat 20
kdaynnin verran verrattuna edelliseen vuo-
teen. Yhteydenottojen taustalla ensisijaisina
syina ovat elaman kriisit (3498 kpl), trau-
maattiset kriisit (3133), mielenterveyteen
liittyvat syyt (2373), vakivaltaan (1184), las-
tensuojeluun (276), rikokseen (1033) ja paih-
teisiin ja riippuvuuksiin (298) liittyneet syyt.

Vakivaltatyon yksilotyossa tyoskenneltiin
vakivaltaa kokeneiden ja vakivaltaisesti kayt-
taytyneiden kanssa. Yksilotyossa tyontekijoi-
na vuoden 2019 aikana olivat Hanna Thitz,
Sinikka Vuorela ja Jouni Paananen. Vakivaltaa
kokeneiden yksilotyossa asiakkaita oli 77,
joista 63 oli naista ja nelja oli miesta. Vakival-
taisesti kayttaytyneiden yksilotydssa asiakkai-
ta oli 48, joista 43 oli miesta ja viisinaista.
Paritapaamisia oli vuonna 2019 oli seitseman

Jyvaskylan Seudun Mielenterveysseura ry.



KRIISIKESKUS MOBILE
Asemakatu 2 (2. krs.)

40100 Jyvaskyla
014 266 7150 (24/7)
www.kriisikeskusmobile.fi

kertaa. Vakivaltaa kokeneiden yksil6tyossa oli
16 asiakasta vahemman ja vakivaltaa kaytta-
neiden tydskentelyssa oli kahdeksan asiakas-
ta vdhemman kuin vuonna 2018. Vuonna
2019 jarjestettiin yksi vakivaltaa kokeneiden
naisten ryhma Kriisikeskus Mobilessa. Vaih-
toehto vakivallalle -ryhmiin Jyvaskylan yli-
opiston psykologian laitoksella osallistui 17
henkilda vuoden 2019 aikana — toimintavuosi
2019 oli kolmas vuosi, jolloin ryhma oli mah-
dollinen niin naisille kuin miehille. Vuonna
2019 ryhmissa aloitti kuusi taysin uutta hen-
kiloa seka yksi aiemmin ryhmassa kaynyt.
Ryhmaén lopetti puolestaan yhdeksan henki-
168. Ryhmakaynteja oli yhteensa 138. Vuo-
den 2019 aikana toinen ryhmista kokoontui
kerran viikossa ja toinen ryhma kokoontui
joka toinen viikko.

Vapaaehtoistyontekijoita oli 28 henkil6a —
uusien vapaaehtoisten koulutus jarjestettiin
tammi-maaliskuussa 2019. Vapaaehtoiset
tekivat vapaavalintaisesti padsaantoisesti
kolmen viikon aikana yhden kuuden tunnin
tydvuoron aamu-, ilta- tai valivuorossa. Va-
paaehtoiset tekivat vuonna 2019 vuoroja
yhteensa 238 kpl.

Rikosuhripaivystyksen Jyvasseudun palvelu-
pisteen asiakastilanteita oli vuonna 2019
1033 — taustasyyna ensisijaisesti rikos yhtey-
denottona kasvoi yli 16 % vuoteen 2018 ver-
rattuna. Tukisuhteessa oli vuonna 2019 234
asiakasta. Tukisuhteessa olleiden asiakkaiden
lukumaarassa on merkittava 47 % kasvu edel-
liseen vuoteen verrattuna.

Kriisikeskus Mobilesta tiedotettiin ja toimin-
nasta kerrottiin erillisilla "Mobile-infoilla” 35
eri tilaisuudessa. Rikosuhripaivystyksen toi-
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mintaan liittyvia infoja oli vuoden 2019 aika-
na kuusi. “Mobile- ja RIKUinfojen” lisaksi Mo-
bilesta osallistuttiin lahes 150 yhteistyover-
kostotapaamiseen, kokoukseen, seminaariin
tai muuhun eri tilaisuuteen. Edella mainittu-
jen lisdksi kriisikeskuksen tydntekijat toimivat
kouluttajina erilaisissa koulutustilaisuuksissa
30 kertaa vuoden 2019 aikana.

Kriisikeskus Mobilen kriisi-, vakivalta- ja rikosuh-
ripaivystystyossa puhelinauttamisen (014-
2667150/24 h), Mobilen tiloissa tapahtuvien
asiakastapaamisten seka koti- ja laitoskayn-
tien lisaksi myos mahdollisuus verkkoautta-
miseen joko ajanvarauksella tai ilman ajanva-
rausta.

JYVASKYLAN SEUDUN MIELENTERVEYSSEU-
RA ry:n HALLITUS vuonna 2019
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Kriisikeskus Mobile
www.kriisikeskusmobile.fi/

Kriisikeskus Mobilen somessa:
www.facebook.com/KriisikeskusMobile
www.instagram.com/kriisikeskusmobile/
https://twitter.com/kriisikeskusjkl
@kriisikeskusjkl

Jyvaskylan Seudun Mielenterveysseura ry.


http://www.kriisikeskusmobile.fi/
http://www.facebook.com/KriisikeskusMobile
http://www.instagram.com/kriisikeskusmobile/
https://twitter.com/kriisikeskusjkl

